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Mission bénévolat : Ateliers

récréatifs

Objectif de la mission bénévolat :

e Permettre aux participants de stimuler et d'exprimer leur créativité a travers
diverses activités comme le dessin, la peinture, le collage, le sport etc
e Participer a des activités créatives peut étre un excellent moyen de se détendre

et de réduire le stress

e Offrir un espace ou chacun peut s'exprimer librement et sans jugement, ce qui

peut étre trés libérateur
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Localité Matiére Niveaux Personne de contact
Wincrange Dessin, Cuisine, Enfants 3-12 ans sebastien.goossens@hut.lu
Travaux manuels,
Autres
Luxembourg Couture Adultes irene.jamsek@hut.lu
Mersch Sport Jeunes 18-30 ans elisa.lopes@hut.lu
Adultes

Rejoignez notre équipe de bénévoles !
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